
 

                                         Индивидуальный образовательный маршрут 

ФИО 

(полностью) 

Рыбалкина  Оксана Михайловна 

Муниципалите

т 

Ужурский район 

Организация Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Ужурский детский сад №2 

«Родничок» 

Должность Музыкальный руководитель 

Профессиональ

ные дефициты. 

Задачи на 

предстоящий 

период 

Образователь

ные задачи 

Формы работы взаимодействия по реализации 

образовательных задач 

Сроки 

реализац

ии (указать 

дату) 

Форма 

предъявления 

результата 

1 2 3 4 5 

Научиться 

применять 

нейроритмику 

для слухового и 

ритмического 

восприятия на 

музыкальных 

занятиях 

посредством 

технологии 

Эвритмия. 

1. Изучить 

литературу по 

использованию 

игр и 

упражнений 

нейроритмики 

на 

музыкальных 

занятиях во 

всех 

возрастных 

группах  

2. Просмотреть 

вибенары, 

1. Использование литературы по данной теме в 

интернет – ресурсах. 

2. Просмотр вебинара: 

- «Музыкальные нейроигры и упражнения как 

средство ритмической работы мозга у 

дошкольников» 

https://yandex.ru/video/preview/173121408634498153

5; 

2. Просмотр мастер-класса 

 -Мастер-класс «Использование технологии 

Эвритмия в музыкальной деятельности 

дошкольников» 

https://yandex.ru/video/preview/168466112587189699

19 

Сентябрь 

– 

октябрь. 

 

 

Октябрь 

– ноябрь. 

 

 

 

Октябрь 

– 

декабрь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастер-класс 

 

https://yandex.ru/video/preview/1731214086344981535
https://yandex.ru/video/preview/1731214086344981535
https://yandex.ru/video/preview/16846611258718969919
https://yandex.ru/video/preview/16846611258718969919


семинары, 

мастер-классы 

на данную 

тему.  

Изучить 

публикации в 

образовательн

ых 

электронных 

журналах. 

3. Пополнить 

картотеку 

музыкальных 

нейроритмичес

ких  игр. 

4. Пополнить 

пространствен

ную среду в 

музыкальном 

зале 

пособиями для 

нейроритмики. 

3. Изучение публикации «Нейроритмика на 

музыкальных занятиях» 

https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/12/04/neyrori

tmika_.docx 

4. Изготовление ритмические пособий, игр и 

шумовые инструменты своими руками. 

5. Составление картотеки логоритмических игр. 

Приобретение шумовых инструментов. 

 

 6.  Разработка мастер-класса для педагогов ДОУ 

по данной теме. 

7.Разработка конспекта занятия с применением 

нейроритмики. 

 

 

 

Декабрь. 

 

 

 

 

Январь. 

«Использование 

технологии 

Эвритмия на 

музыкальном 

занятии». 

 

 

Продемонстриро

вать открытое 

занятие в форме 

творческого 

отчета для 

педагогов ДОУ 

«Применение 

нейроритмическ

их игр и 

упражнений для 

слухового и 

ритмического 

восприятия» 

 

https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/12/04/neyroritmika_.docx
https://nsportal.ru/sites/default/files/2022/12/04/neyroritmika_.docx

