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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 . Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(далее – Программа) муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад №24 «Колосок» (далее - ДОУ), 

разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФАОП ДО) и осуществляет образовательную 

деятельность на основании лицензии№ 07796 от 25 марта 2016 года (серия 

23ЛО1 № 0004644) 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена 

курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации Стандарта: 

Обязательная часть Программы Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 
ФАОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения Российской 

федерации №1022 от 24 ноября 2022г. 

Реализуется педагогическими работниками 

ДОУ во всех помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми ДОУ. 

Составляет, примерно 90% от общего объема 

Программы. 

Программа воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой 

психического развития/ Л.Б.Баряева, 

И.Г.Вечканова, О.П. Гаврилушина/ 

под ред. Л.Б.Баряевой, Е.А. 

Логиновой. – СПб. ЦДК проф. Л.Б. 

Баряевой, 2010  https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/Программа-

воспитания-и-обучения-

дошкольников-с-ЗПР-Баряева-Л.Б.-

Логинова-К.А..pdf 

Программа под редакцией С.Г. 

Шевченко (Подготовка к школе 

детей с задержкой психического 

развития. Книга 1 / под общей ред. 

С.Г. Шевченко. – М.: Школьная 

Пресса, 2003.) 

https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/Подготовка-

детей-к-школе.-Психолог.pdf 

 

Программа для детей 3-7 лет 

«Солнечные ступеньки. 

Образовательная область: 

познавательное развитие»Н.Г. 

Богдановой, Е.С. Ефремовой, Т.И. 

Шатуновой (2015) ссылка 

https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Программа-воспитания-и-обучения-дошкольников-с-ЗПР-Баряева-Л.Б.-Логинова-К.А..pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Программа-воспитания-и-обучения-дошкольников-с-ЗПР-Баряева-Л.Б.-Логинова-К.А..pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Программа-воспитания-и-обучения-дошкольников-с-ЗПР-Баряева-Л.Б.-Логинова-К.А..pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Программа-воспитания-и-обучения-дошкольников-с-ЗПР-Баряева-Л.Б.-Логинова-К.А..pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Программа-воспитания-и-обучения-дошкольников-с-ЗПР-Баряева-Л.Б.-Логинова-К.А..pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Подготовка-детей-к-школе.-Психолог.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Подготовка-детей-к-школе.-Психолог.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Подготовка-детей-к-школе.-Психолог.pdf
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https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/парциальная-

программа-солнечные-ступеньки-

l.step_.pdf 

Программа по нетрадиционным 

техникам рисования «Разноцветная 

палитра» разработанной на основе 

авторской программы И.А. Лыковой 

«Цветные ладошки» для детей 3-7 

лет  ссылка https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/Разноцветна

я-политра-на-основе-Цветных-

ладошек.pdf 

Программа социально-

коммуникативного развития и 

социального воспитания 

дошкольников «Дорогою добра»  для 

детей 5-6 лет Л.В. Коломийченко 

ссылка https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/дорогою-

добра.pdf 

Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» 

/И.М.Каплунова,И.А.Новоскольцева–

СПб.:Композитор,2017 сылка 

https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/ладушки.pdf 

 

Парциальная программа физического 

развития детей 3–7 лет «Малыши-

крепыши». 

/О.В.Бережнова,В.В.Бойко.—

М.:Издательский дом«Цветной 

мир»,2017  ссылка 

https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/малыши-

крепыши.pdf 
 

*программа усиливает раздел художественно- эстетического воспитания и развития, а 

также используется в режимных моментах и совместной деятельности воспитателя с 

детьми. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском (согласно пункту 1.9 Стандарта). 

 

https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/парциальная-программа-солнечные-ступеньки-l.step_.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/парциальная-программа-солнечные-ступеньки-l.step_.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/парциальная-программа-солнечные-ступеньки-l.step_.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/парциальная-программа-солнечные-ступеньки-l.step_.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-на-основе-Цветных-ладошек.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-на-основе-Цветных-ладошек.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-на-основе-Цветных-ладошек.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-на-основе-Цветных-ладошек.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/дорогою-добра.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/дорогою-добра.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/дорогою-добра.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/ладушки.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/ладушки.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/малыши-крепыши.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/малыши-крепыши.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/малыши-крепыши.pdf
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Перечень нормативных правовых актов, регламентирующих 

деятельность ДОУ: 

Федеральные документы: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 

15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) 

«Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 
5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха оздоровления 

детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

6. Постановление Главного  государственного  санитарного врача 

Российской Федерации  от  27 октября 2020  г. № 32 Об утверждении 

санитарных  правил  и  норм  СанПиН 2.3/2.4.3590-20  «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 
7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требованияк 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

8. «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» 

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

Режим работы ДОО – 10,5 часов при пятидневной рабочей неделе. 

График работы ДОО с 7.30 до 18.00 часов; выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в 

детском саду от 4 лет до прекращения образовательных отношений. 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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1.1.1.Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 10.1 ФАОП ДО: 

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ (РАС), 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно- 

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы определены в соответствии с п. 10.2 ФАОП ДО: 

 реализация содержания Программы; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ 

(РАС); 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с ОВЗ (РАС), в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ОВЗ (РАС) в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ 

(РАС) как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями 

(законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе, правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности, обучающихся с ОВЗ (РАС), 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ (РАС); 

обеспечение психолого-педагогической поддержки  родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах  развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, 

обучающихся с ОВЗ (РАС); 
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обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного, и 

начального общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников  с РАС  на  основе 

творческого взаимодействия со сверстниками и взрослыми, содержанием 

которого  является освоение  социокультурного опыта с учетом 

региональных и социокультурных особенностей. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом 

ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.7.2 

Программы). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию 

Программы Обязательная часть: 

Согласно п. 10.3 ФАОП ДО и п.1.4 Стандарта Программа построена на 

следующих принципах: 

 Поддержка разнообразия детства. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

 Позитивная социализация ребенка. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников ДОО) и обучающихся. 

 Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

 Сотрудничество ДОО с семьей. 

 Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Согласно п. 10.3.6. ФАОП ДО, Программа основывается на специфических 

принципах и подходах для обучающихся с РАС: 

1. Особенности восприятия и усвоения пространственно-временных 

характеристик окружающего лежат в основе трудностей ориентировки во 

времени (вчера - сегодня - завтра, сначала - потом), искажения процессов 

формирования и использования опыта (впечатления накапливаются, но не 

становятся опытом в традиционном смысле этого слова, то есть основой для 

решения грядущих жизненных задач; обладая информацией, иногда очень 

большой, человек с аутизмом не может выбрать (и, тем более, использовать) 

то, что соответствует заданному - потребности, необходимости, желанию), 

процессов воображения (символизации). 

2. Основные проявления нарушений пространственно-временных 

характеристиках окружающего у людей с РАС: 



8 
 

фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формирования 

мономодального сенсорного образа - зрительного, звукового), межмодальная 

(трудности формирования полисенсорного образа),  в рамках феномена 

слабости центральной когеренции (фиксация  на мелких  деталях при 

трудности или невозможности формирования целостного образа); 

симультанность восприятия; 

трудности восприятия сукцессивно организованных процессов. 

Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию) 

предполагает целый спектр методических решений: специальные занятия, 

направленные на формирование целостного сенсорного образа; организация 

сенсорного пространства и выбор стимульного и дидактического материала в 

соответствии с уровнем сензитивности по соответствующим сенсорным 

каналам. 

3. Развитие социального взаимодействия, коммуникации и еѐ форм: 

большинство используемых методических подходов так или иначе преследует 

эти цели. Приѐмы и методы, включѐнные в этот перечень, ориентированы на 

обучающихся с разной степенью выраженности аутистических расстройств и 

разным их профилем, используют различную техническую базу, и для 

каждого существуют определѐнные показания к применению, условия 

использования, возможные и нежелательные сочетания с другими подходами. 

4. Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального 

взаимодействия является нарушенная при РАС способность понимать мотивы 

поведения, причины поступков и действий других людей, способность 

предвосхищать, предугадывать их действия и поведение, предполагать их 

возможные последствия и результаты. Без таких возможностей другой 

человек становится для ребѐнка с РАС непредсказуемым, взаимодействие с 

ним может невольно индуцировать защитные реакции (включая страхи, 

агрессию, стереотипные формы поведения), что часто становится причиной 

тех или иных форм проблемного поведения и социальной дезадаптации. 

Развитие способности к репрезентации психической жизни других 

людей происходит только параллельно с развитием социального 

взаимодействия и коммуникации. Это процесс постепенный, требующий 

постоянного учѐта возможностей ребѐнка с РАС на данный момент, 

особенностей его мотивационной сферы. 

5. Особенности проблемного поведения ребѐнка с РАС разнообразны: 

агрессия и аутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, 

крик, различного рода стереотипии (двигательные, сенсорно-двигательные, 

речевые). 

Такие поведенческие проявления препятствуют развитию ребѐнка, 

затрудняют (при резкой выраженности делают фактически невозможным) 

учебный процесс и само взаимодействие с другими людьми. Коррекция 

проблемного поведения не только один из важнейших разделов комплексной 

коррекции аутистических расстройств, но часто и в значительной степени 

условие работы по другим направлениям. 

Коррекция проблем поведения должна начинаться в возможно более 
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раннем возрасте (желательно не позднее 2-3 лет), что позволяет в части 

случаев смягчить поведенческие проблемы, а в некоторых случаях, возможно, 

и предупредить развитие некоторых из них. 

Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические 

для РАС проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности 

образовательного процесса могут быть связаны со следствиями особых 

образовательных потребностей (например, искажение и задержка речевого 

развития в силу невозможности восприятия сукцессивно организованных 

процессов), а также с коморбидными расстройствами. Это полностью 

согласуется с практикой: как правило, у ребѐнка с РАС помимо сугубо 

аутистических проявлений могут быть и другие, свойственные не только 

аутизму расстройства (интеллектуальные, речевые, сенсорные, двигательные). 

6. Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что 

природа отдельных нарушений может быть сложной: например, мутизм может 

быть связан одновременно с аутистическим искажением речевого развития, 

выраженной умственной отсталостью и сенсомоторной алалией, а 

интеллектуальная недостаточность может включать в себя как обусловленный 

аутизмом синдром «олиго-плюс», так и классическую органически 

обусловленную умственную отсталость. Без учѐта структуры нарушений 

возможный уровень эффективности лечебно-коррекционной работы не может 

быть достигнут. Сложная структура нарушений при РАС требует от 

специалиста широких коррекционно-педагогических компетенций. 

7. Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временных 

характеристик ближе к основному нарушению (расстройствам функций 

тонического блока мозга). Соответственно, здесь могут использоваться 

методы и компенсации, и коррекции; чаще, чем при нарушениях более 

высокого уровня, возникает необходимость медикаментозной терапии. Из 

классических признаков РАС ближе всех к основному нарушению 

стереотипии компенсаторного и гиперкомпенсаторно-аутостимуляционного 

характера и, отчасти, кататонический вариант стереотипии. 

8. Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, 

аффективные вспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также 

различны по генезу, но чаще всего относятся к продуктивным расстройствам 

вторичного уровня клинико-психологической структуры РАС. Именно в связи 

с этим на первом плане в коррекции этих проявлений - психолого- 

педагогические методы, при необходимости в сочетании с 

психофармакотерапией. 

9. Нарушения коммуникации и социального взаимодействия - сложные 

психологические образования, их квалификация может быть самой разной и 

требует исключительно индивидуального подхода. 

Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятий в ДОО 

включает: 

 выделение проблем ребѐнка, требующих комплексной коррекции; 

 квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательной 

потребности, уровня нарушений в клинико-психологической структуре, 
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характер коморбидности (случайная или патогенетически обусловленная); 

 выявление ведущего уровня нарушений в клинико-психологической 

структуре; 

 определение образовательной траектории (по содержательному, 

деятельностному и процессуальному направлениям); 

 мониторинг реализации, принятой индивидуальной коррекционно- 

образовательной программы. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – этоподход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

4) комплексно – тематический подход – соединение образовательных 

областей в единое целое на основе принципа тематического планирования 

образовательного процесса. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Принципы и подходы в части Программы, формируемой  участниками 

образовательных отношений, совпадают с  принципами и подходами 

обязательной части Программы. 

 



11 
 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

Основными участниками реализации программы являются: дети раннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

Количество групп и предельная наполняемость 

 

№ 
Группы, реализующие данную Программу/ 

Возрастной состав 

Количество 

групп 
Наполняемость 

1. Подготовительная группа «Звездочки» 1 25 

 
 

1.1.3.1.Возрастные характеристики особенностей  

развития воспитанников 

 

РАС  являются достаточно распространенной проблемой детского 

возраста и  характеризуются нарушением развития коммуникации и 

социальных навыков. Общими являются аффективные проблемы и трудности 

развития активных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, 

установка на сохранение постоянства в окружающем и стереотипность 

поведения детей. РАС связаны с особым системным нарушением 

психического развития ребенка, проявляющимся в становлении его 

аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личностном развитии. 

В настоящее время говорят уже не только о детском аутизме, но и о 

широком круге расстройств аутистического спектра. Происхождение РАС 

накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения психического 

развития ребенка, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз 

социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень 

нарушения (искажения) психического развития при аутизме может сильно 

различаться. При этом у многих детей диагностируется легкая или умеренная 

умственная отсталость, вместе с тем расстройства аутистического спектра 

обнаруживаются и у детей, чье интеллектуальное развитие оценивается как 

нормальное и даже высокое. Нередки случаи, когда дети с выраженным 

аутизмом проявляют избирательную одаренность. В соответствии с тяжестью 

аутистических проблем и степенью нарушения (искажения) психического 
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развития выделяется четыре группы детей, различающихся целостными 

системными характеристиками поведения: характером избирательности во 

взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной организации 

поведения и деятельности, возможными формами социальных контактов, 

способами аутостимуляции, уровнем психоречевого развития. Приводим 

характеристики, наиболее значимые для организации начального обучения, 

начиная от самых тяжелых форм к более легким: 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в 

контактах со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они 

практически не реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни 

невербальными средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как 

отрешенность от происходящего. 

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на 

физический дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном 

периферическим зрением, они редко ушибаются и хорошо вписываются в 

пространственное окружение, бесстрашно карабкаются, ловко 

перепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, не обращая ни на что явного 

внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание 

происходящего. Полевое поведение, которое демонстрирует ребенок в данном 

случае, принципиально отличается от полевого поведения умственно 

отсталого ребенка. 

Ребенок с РАС отличается от гиперактивных и импульсивных детей: не 

откликается, не тянется, не хватает, не манипулирует предметами, а скользит 

мимо. Отсутствие возможности активно и направленно действовать с 

предметами проявляется в характерном нарушении формирования зрительно- 

двигательной координации. Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но 

привлечь к минимально развернутому взаимодействию крайне трудно. При 

активной попытке сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как 

только принуждение прекращается, он успокаивается. Негативизм в этих 

случаях не выражен активно, дети не защищаются, а просто уходят от 

неприятного вмешательства. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного 

действия дети с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, 

также, как и навыками коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что 

многие из них время от времени могут повторить за другими привлекшее их 

слово или фразу, а иногда откликнуться и неожиданно прокомментировать 

происходящее. Эти слова без специальной помощи плохо закрепляются для 

активного использования, остаются эхом увиденного или услышанного. При 

явном отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речи 

остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, 

непонимание простой и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, 

эпизодически демонстрировать адекватное восприятие значительно более 

сложной речевой информации, прямо им не направленной и воспринятой из 

разговоров окружающих. 

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с 
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изображениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью 

клавиатуры компьютера, эти дети могут показывать понимание 

происходящего значительно более полное, чем это ожидается окружающими. 

Они также могут показывать способности в решении сенсомоторных задач, в 

действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их сообразительность 

проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, домашними 

компьютерами. 

Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не 

выделяют человека из окружающего и не имеют потребности в общении и 

привязанности к близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по 

меняющейся пространственной дистанции и возможности тактильного 

контакта, радуются, когда их кружат, подбрасывают. Именно с взрослым эти 

дети проявляют максимум доступной им избирательности: могут взять за 

руку, подвести к нужному им объекту и положить на него руку взрослого. 

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного 

контакта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе 

речевого, стремятся к скрупулезному сохранению постоянства и порядка в 

окружающем. Их аутистические установки более выражаются в активном 

негативизме (отвержении). 

В сравнение с первыми, эти дети значительно более активны в развитии 

взаимоотношений с окружением. В отличие от пассивного ребенка первой 

группы, для которого характерно отсутствие активной избирательности, 

поведение этих детей не полевое. У них складываются привычные формы 

жизни, однако они жестко ограничены, и ребенок стремится отстоять их 

неизменность: здесь максимально выражено стремление сохранения 

постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в 

еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему 

новому, могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, 

бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответственно, 

могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в 

порядке происходящего, могут дезадаптировать ребенка, и спровоцировать 

поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме, 

генерализованной агрессии и самоагрессии. 

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, 

довольны и более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают 

социально-бытовые навыки и самостоятельно используют их в привычных 

ситуациях. В сложившемся моторном навыке такой ребенок может проявить 

умелость, даже искусность: нередки прекрасный каллиграфический почерк, 

мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и.т.п. Сложившиеся 

навыки прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными 

ситуациями, в которых были выработаны и необходима специальная работа 

для перенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, требования 

ребенка выражаются словами и фразами в инфинитиве, во втором или в 

третьем лице, складывающимися на основе эхолалии (повторения слов 

взрослого – «накрыть», «хочешь пить» или подходящих цитат из песен, 
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мультфильмов). Речь развивается в рамках стереотипа и тоже привязана к 

определенной ситуации. 

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание 

моторные и речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные 

движения, повторения слов, фраз, действий – как разрывание бумаги, 

перелистывание книги). Они субъективно значимы для ребенка и могут 

усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта страха или 

нарушения привычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные 

действия, а могут быть и достаточно сложные, как рисунок, пение, 

порядковый счет, или даже значительно более сложная математическая 

операция – важно, что это упорное воспроизведение одного и того же 

действия в стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны 

ему для стабилизации внутренних состояний и защиты от травмирующих 

впечатлений извне. В стереотипных действиях аутостимуляции могут 

проявляться не реализуемые на практике возможности такого ребенка: 

уникальная память, музыкальный слух, одаренность в математических 

вычислениях, лингвистические способности. Проблемой этих детей является 

крайняя фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность 

картины мира сложившимся узким жизненным стереотипом. 

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в 

детское учреждение может быть осложнено этим обстоятельством. При всех 

проблемах социального развития, трудностях адаптации к меняющимся 

условиям такой ребенок при специальной поддержке в большинстве случаев 

способен обучаться в условиях детского учреждения. 

Третья группа. Дети имеют развернутые, но крайне косные формы 

контакта с окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жесткие 

программы поведения (в том числе речевого), плохо адаптируемые к 

меняющимся обстоятельствам, и стереотипные увлечения. Это создает 

экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и обстоятельствами, 

их аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотипными 

интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие. Эти 

дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 

целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, 

им требуется полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности 

их дезорганизуют. Если в норме самооценка ребенка формируется в 

ориентировочно-исследовательской деятельности, в реальном опыте удач и 

неудач, то для этого ребенка значение имеет только стабильное 

подтверждение своей успешности. Он малоспособен к исследованию, гибкому 

диалогу с обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми 

заведомо может справиться. 

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении 

сохранить не постоянство их окружения, а неизменность собственной 

программы действий, необходимость по ходу менять программу действий (а 

этого и требует диалог) может спровоцировать у такого ребенка аффективный 

срыв. Близкие, в связи со стремлением такого ребенка во чтобы то ни стало 
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настоять на своем, часто оценивают его как потенциального лидера. Это 

ошибочное мнение, поскольку неумение вести диалог, договариваться, 

находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает 

взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского 

коллектива. 

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами 

дети способны к развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, 

развернутая, с хорошим запасом слов может оцениваться как слишком 

правильная и взрослая - «фонографическая». При возможности сложных 

монологов на отвлеченные интеллектуальные темы этим детям трудно 

поддержать простой разговор. 

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее 

впечатление, что подтверждается результатами стандартизированных 

обследований. При этом, в отличие от других детей с РАС, их успехи более 

проявляются в вербальной, а не в невербальной области. При блестящих 

знаниях в отдельных областях, связанных с их стереотипными интересами, 

дети имеют ограниченное и фрагментарное представление о реальном 

окружающем мире. При значительных достижениях в интеллектуальном и 

речевом развитии эти дети гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, 

крайне неловки, у них страдают навыки самообслуживания. В области 

социального развития они демонстрируют чрезвычайную наивность и 

прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и 

учета подтекста и контекста, происходящего. При сохранности потребности в 

общении, стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека. 

Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, 

неприятным, асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, 

рисунки на темы «страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. 

В этих фантазиях ребенок получает относительный контроль над испугавшим 

его рискованным впечатлением и наслаждается им, воспроизводя снова и 

снова. 

В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться как 

сверходаренный, позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого 

взаимодействия, трудности произвольного сосредоточения, поглощенность 

собственными сверхценными стереотипными интересами. При всех этих 

трудностях, социальная адаптация таких детей, по крайней мере, внешне, 

значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих 

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень 

сложна, но в принципе доступна. Они быстро устают, могут истощаться и 

перевозбуждаться, имеют выраженные проблемы организации внимания, 

сосредоточения на речевой инструкции, ее полного понимания. Характерна 

задержка в психоречевом и социальном развитии. Трудности взаимодействия 

с людьми и меняющимися обстоятельствами проявляются в том, что, осваивая 

навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно 

следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения. В 

отношениях с людьми проявляют задержку эмоционального развития, 
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социальную незрелость, наивность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не 

как защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения – 

ранимость и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия. 

Эти дети тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства 

сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного 

хода событий, смешаться при неудаче и возникновении препятствия. Отличие 

их в том, что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно 

зависят от них, нуждаются в постоянной поддержке и ободрении. Стремясь 

получить одобрение и защиту близких, дети становятся слишком зависимы от 

них: ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и 

зафиксированных форм одобренного поведения. В этом проявляется их 

типичная для любого аутичного ребенка негибкость и стереотипность. 

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится 

строить свои отношения с миром только опосредованно, через взрослого 

человека. С его помощью он контролирует контакты со средой, и старается 

обрести устойчивость в нестабильной ситуации. Вне освоенных и 

затверженных правил поведения эти дети очень плохо организуют себя, легко 

перевозбуждаются и становятся импульсивными. Понятно, что в этих 

условиях ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, 

отрицательной оценке взрослого. Потеряв связь со своим эмоциональным 

донором, переводчиком, такой ребенок останавливается в развитии и может 

регрессировать к уровню, характерному для детей второй группы. 

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех аутичных 

детей только дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с 

обстоятельствами (действенный и речевой), хотя и имеют огромные 

трудности в его организации. Психическое развитие таких детей идет с более 

равномерным отставанием. Характерны неловкость крупной и мелкой 

моторики, нескоординированность движений, трудности усвоения навыков 

самообслуживания, задержка становления речи. В отличие от детей третей 

группы, достижения здесь больше проявляются в невербальной области, 

возможно в конструировании. 

Педагогическое обследование часто выявляет, что дети четвертой 

группы в меньшей степени используют готовые стереотипы - пытаются 

говорить и действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог 

со средой. Именно в этих прогрессивных для их развития попытках общаться, 

подражать, обучаться они и проявляют свою неловкость. Трудности их 

велики, они истощаются в произвольном взаимодействии, и в ситуации 

истощения и у них могут проявиться моторные стереотипии. Эти дети также 

наивны, неловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в своей 

картине мира, затрудняются в понимании подтекста и контекста, 

происходящего. 
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Кадровые условия 

 

Реализация Программы обеспечивается  руководящими, 

педагогическими,  учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками ДОУ. 

В ДОУ работают узкие специалисты, которые ведут коррекционно- 

развивающую работу в группах комбинирующей  направленности, 

функционирует Психолого–педагогический консилиум (далее - ППк). Работа 

ППк регламентирована Положением, которое размещено в разделе документы 

– подраздел другие локальные акты на сайте ДОУ. 

 

Кадровые условия 

 
Наименование должности Количество работников 

Заведующий 1 

Старший воспитатель 1 

Воспитатель                              10 

Музыкальный руководитель 1 

Учитель - логопед 1 

Учитель-дефектолог 1 

Педагог - психолог 1 

 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень через 

посещения методических объединений, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, что способствует повышению профессионального 

мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. 
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Материально-техническое оснащение 

 

В образовательной организации, реализующей программы АОП ДО для 

детей с РАС, созданы общие и специальные материально-технические условия, 

позволяющие реализовать поставленные в Программе задачи с учетом 

требований СанПиН, экономических и социокультурных условий, 

образовательных потребностей участников образовательной деятельности 

(детей с РАС и их семей). Преодоление РАС возможно только при условии 

наполнения педагогического процесса современными коррекционно- 

развивающими и здоровьесберегающими технологиями, а также создания 

предметно-развивающей среды, адекватной особенностям развития детей с 

ЗПР. 

Материально-технические условия реализации Программы соответствуют: 

• требованиям, определяемым в соответствии с санитарно- 
эпидемиологическими правилами и нормативами; 

• требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной 
безопасности; 

• требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с 
возрастом и индивидуальными особенностями развития детей; 

• требованиям к оснащенности помещений развивающей предметно- 
пространственной средой; 

• требованиям к материально-техническому обеспечению Программы 
(учебно-методический комплект, оборудование). 

 

Оснащенность помещения 

 
1. Групповое помещение 

Игровая комната - физкультурный уголок; 

- книжный уголок; 

- уголок для театральной деятельности; 

- уголок для самостоятельной продуктивной – 

деятельности; 

- уголок развивающих игр – «Игротека»; 

- необходимое оборудование для самостоятельной 

игровой деятельности детей (сюжетно-ролевых игр); 

- уголок безопасности; 

- уголок речевого развития; 

- игрушки: машинки, конструкторы, куклы; 
- настольные игры. 

Раздевалка - информационные стенды; 
- шкафы для раздевания; 
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 - выставка детского творчества. 

2. Коррекционный блок 

Блок учителя- 

логопеда 

- стол для индивидуальных занятий; 

- зеркальное полотно; 

- стеллаж для хранения пособий, иллюстративного и 

раздаточного материала, массажеров, методических 

пособий, рабочих тетрадей. 

- рабочий стол учителя-логопеда; 

- полка для хранения профессиональных 

периодических изданий, методических пособий. 

Блок учителя- 

дефектолога 

- стол для индивидуальных занятий; 

- стеллаж для хранения пособий, иллюстративного и 

раздаточного материала, массажеров, методических 

пособий, рабочих тетрадей; 

-ноутбук; 

- полка для хранения профессиональных 

периодических изданий, методических пособий, 

документации учителя-дефектолога. 

Блок педагога- 

психолога 

- стол для индивидуальных занятий - игр; 

-ноутбук; 

- стеллаж для хранения пособий, иллюстративного и 

раздаточного материала, массажеров, методических 

пособий, рабочих тетрадей. 

- полка для хранения профессиональных 

периодических изданий, методических пособий. 

3. Музыкальный зал 

Музыкальный зал - фортепиано; 

- акустическая система; 

- музыкальный центр; 

- телевизор; 

- аккордеон; 

- экран с электроподъемным механизмом; 

- стулья для взрослых и детей по количеству человек 

одной возрастной группы. 

- уголок музыкальных инструментов; 

- дидактические игры на развитие музыкальных 

способностей дошкольников; 

- фонотека; 

- стеллаж для документации музыкального 

руководителя, методических пособий, 

периодических изданий, нотных сборников. 
4. Медицинский блок 

Процедурный кабинет стол; 

- кушетка; 
- медицинский шкаф-стеллаж для хранения 
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 лекарственных препаратов; 

- холодильник для хранения лекарственных средств; 

- бактерицидная лампа; 

ростомер; 

- напольные весы; 

- тонометр; 

- стеллажи для хранения документации: 

медицинских карт; 

- раковина, оборудованная дозатором дез. средств, 

бумажных полотенец. 

Изолятор - кушетка; 

-стол, стулья, тумбочка; 
- бактерицидная лампа. 

5. Спортивная площадка 

 Спортивный городок «Аэроплан»; 
- площадка для физкультурных занятий. 

6. Игровой участок 

Игровая площадка - стационарное игровое оборудование: 

-домики, 

- столы со скамейками, 

- песочницы с крышками, 
 

Веранда - выносное игровое оборудование и игрушки; 

- выносное спортивное оборудование; 

-тематические уголки для занятий детей по 

интересам. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты при решении задач части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

- развивается способность к восприятию художественного произведения и 

самостоятельное создание нового образа, 

- развивается фантазия, воображение, интеллект, 

- формируются коммуникативные отношения, 

- воспитывается доброжелательное отношение к друг другу, эмоциональная 

отзывчивость. 

- сформировываются способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия их форм, 

пропорций, цвета, фактуры. 

- синхронизируется работа обеих рук, координируется работа глаз и рук. 

- создаются простейшие формы (шар и цилиндр) и видоизменяют их. 

- могут лепить пальцами. 

- могут карандашами или фломастерами проводить линии (вертикальные, 

горизонтальные, волнистые). 
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- создают из кусочков рваной бумаги образы. 

- приклеивают из заготовок бумажные формы. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

Обязательная часть: 

В соответствии с п. 10.4 ФОП ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ (РАС) к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ (РАС). Они 

представлены в виде изложения возможных достижений, обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры на этапе раннего возраста с повышенным риском 

формирования РАС 

1) локализует звук взглядом и (или) поворотом головы в сторону источника 

звука; 

2) эмоционально позитивно реагирует на короткий тактильный контакт (не во 

всех случаях); 

3) реагирует (останавливается, замирает, смотрит на педагогического 

работника, начинает плакать) на запрет ("Нельзя!", "Стоп!"); 

4) выражает отказ, отталкивая предмет или возвращая его педагогическому 

работнику; 

5) использует взгляд и вокализацию, чтобы получить желаемое; 

6) самостоятельно выполняет действия с одной операцией; 

7) самостоятельно выполняет действия с предметами, которые предполагают 

схожие операции (нанизывание колец, вкладывание стаканчиков); 

8) демонстрирует соответствующее поведение в ходе выполнения действий с 

игрушками: бросает мяч, катает машинку, ставит кубики друг на друга, 

вставляет стержни в отверстия; 

9) самостоятельно выполняет деятельность, включающую два разных 
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действия, например, вынимать, вставлять; 

10) самостоятельно выполняет деятельность, включающую несколько разных 

действий, например, вставлять, открывать, вынимать, закрывать; 

11) завершает задание и убирает материал; 

12) выполняет по подражанию до десяти движений; 

13) вкладывает одну - две фигуры в прорезь соответствующей формы в 

коробке форм; 

14) нанизывает кольца на стержень; 

15) составляет деревянный пазл из трѐх частей; 

16) вставляет колышки в отверстия; 

17) нажимает кнопки на различных игрушках, которые в результате нажатия 

срабатывают (например, включается свет, издаѐтся звук, начинается 

движение); 

18) разъединяет детали конструктора; 

19) строит башню из трѐх кубиков; 

20) оставляет графические следы маркером или мелком (линии, точки, 

каракули); 

21) стучит игрушечным молотком по колышкам; 

22) соединяет крупные части конструктора; 

23) обходит, а не наступает на предметы, лежащие на полу; 

24) смотрит на картинку, которую показывают родители (законные 

представители), педагогические работники; 

25) следит за местом (контейнер, пустое место для кусочка пазла), куда 

помещаются какие-либо предметы; 

26) следует инструкциям "стоп" или "подожди" без других побуждений или 

жестов; 

27) выполняет простые инструкции, предъявляемые без помощи и жеста; 

28) находит по просьбе 8-10 объектов, расположенных в комнате, но не 
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непосредственно в поле зрения ребѐнка, а которые нужно поискать; 

29) машет (использует жест "Пока") по подражанию; 

30) "танцует" с другими под музыку в хороводе; 

31) выполняет одно действие с использованием куклы или мягкой игрушки; 

32) решает задачи методом проб и ошибок в игре с конструктором; 

33) снимает куртку, шапку (без застѐжек) и вешает на крючок; 

34) уместно говорит "привет" и "пока" как первым, так и в ответ; 

35) играет в простые подвижные игры (например, в мяч, "прятки"); 

36) понимает значения слов "да", "нет", использует их вербально или 

невербально (не всегда); 

37) называет имена близких людей; 

38) выражения лица соответствуют эмоциональному состоянию (рад, 

грустен); 

39) усложнение манипулятивных "игр" (катание машинок с элементами 

сюжета); 

40) последовательности сложных операций в игре (например, собирание 

пирамидки, домика из блоков, нанизывание бус); 

41) понимание основных цветов ("дай жѐлтый" (зелѐный, синий); 

42) элементы сюжетной игры с игровыми предметами бытового характера; 

43) проделывает действия с куклой или мягкими игрушками (с помощью 

педагогического работника); 

44) иногда привлекает внимание окружающих к предметам речью или 

жестом к желаемому предмету; 

45) выстраивает последовательности из трѐх и более картинок в правильном 

порядке; 

46) пользуется туалетом с помощью педагогического работника; 

47) моет руки с помощью педагогического работника; 

48) ест за столом ложкой, не уходя из-за стола; 
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Целевые ориентиры на 

этапе завершения 

дошкольного 

образования детьми с 

РАС с третьим уровнем 

тяжести аутистических 

расстройств 

Целевые ориентиры на 

этапе завершения 

дошкольного 

образования детьми с 

РАС со вторым уровнем 

тяжести аутистических 

расстройств 

Целевые ориентиры на 

этапе завершения 

дошкольного 

образования детьми с 

РАС с первым уровнем 

тяжести аутистических 

расстройств 

1) понимает 

обращенную речь на 

доступном уровне; 

2) владеет 

элементарной речью 

(отдельные слова) и 

(или) обучен 

альтернативным 

формам общения; 

3) владеет некоторыми 

конвенциональными 

формами общения 

(вербально и (или) 

невербально); 

4) выражает желания 

социально приемлемым 

способом; 

5) возможны 

элементарные формы 

взаимодействия с 

родителями 

(законными 

представителями), 

педагогическим 

работником и другими 

1) владеет простыми 

формами речи (двух- 

трѐхсложные 

предложения, простые 

вопросы) или (иногда) 

альтернативными 

формами общения; 

2) владеет 

конвенциональными 

формами общения 

(вербально и (или) 

невербально); 

3) может поддерживать 

элементарный диалог 

(чаще - формально); 

4) отвечает на вопросы в 

пределах ситуации 

общения; 

5) возможно 

ограниченное 

взаимодействие с 

родителями (законными 

представителями), 

педагогическим 

работником и другими 

1) владеет речью 

(альтернативные формы 

общения необходимы в 

очень редких случаях); 

2) инициирует общение 

(в связи с собственными 

нуждами); 

3) может поддерживать 

диалог (часто - 

формально); 

4) владеет 

конвенциональными 

формами общения с 

обращением; 

5) взаимодействует с 

педагогическим 

работником и другими 

детьми в обучающей 

ситуации (ограниченно); 

6) выделяет себя как 

субъекта (частично); 

7) поведение 

контролируемо с 

элементами 

49) преодолевает избирательность в еде (частично). 
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детьми; детьми; 

6) выделяет себя, 

родителей (законных 

представителей), 

специалистов, которые с 

ним работают; 

7) различает людей по 

полу, возрасту; 

8) владеет поведением в 

учебной ситуации, но 

без возможностей 

гибкой адаптации; 

9) участие в групповых 

играх с движением под 

музыку и пением 

(хороводы) под 

руководством 

педагогических 

работников; 

10) знает основные цвета 

и геометрические 

формы; 

11) знает буквы, владеет 

техникой чтения 

частично; 

12) может писать по 

обводке; 

13) различает "выше - 

ниже", "шире - уже"; 

14) есть прямой счѐт до 

10; 

15) выполняет 

физические упражнения 

по показу и инструкции 

самоконтроля; 

6) выделяет себя на 

уровне узнавания по 

фотографии; 

8) требуется поддержка в 

незнакомой и (или) 

неожиданной ситуации; 

7) выделяет родителей 

(законных 

представителей) и 

знакомых 

педагогических 

работников; 

9) владеет поведением в 

учебной ситуации; 

10) владеет социально- 

имитативной и ролевой 

игрой (в основном, 

формально); 

8) различает своих и 

чужих; 

9) поведение 

контролируемо в 

знакомой ситуации (на 

основе стереотипа 

поведения); 

11) владеет техникой 

чтения, понимает 

простые тексты; 

12) владеет основами 

безотрывного письма 

букв); 

10) отработаны основы 

стереотипа учебного 

поведения; 

13) складывает и 

вычитает в пределах 5- 

10; 

11) участвует в 

групповых 

физкультурных 

занятиях и групповых 

играх с движением под 

музыку и пением 

(хороводы) под 

руководством 

педагогических 

работников; 

12) может сличать 

цвета, основные 

геометрические формы; 

13) знает некоторые 

14) сформированы 

представления о своей 

семье, Отечестве; 

15) знаком с основными 

явлениями окружающего 

мира; 

16) выполняет 

физические упражнения 

по показу, инструкции и 

расписанию 

(индивидуально и в 

группе) с 

использованием 

простейших 

гимнастических 
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буквы; 

14) владеет 

простейшими видами 

графической 

деятельности 

(закрашивание, 

обводка); 

15) различает "большой 

- маленький", "один - 

много"; 

16) выполняет 

физические 

упражнения по показу 

(индивидуально и в 

группе) с 

использованием 

простейших 

гимнастических 

снарядов; 

17) выполняет 

упражнения с 

использованием 

тренажѐров, батута 

(под контролем 

педагогических 

работников); 

18) умеет одеваться и 

раздеваться по 

расписанию (в 

доступной форме); 

19) пользуется 

туалетом (с помощью); 

20) владеет навыками 

приѐма пищи. 

(индивидуально и в 

группе) с 

использованием 

простейших 

гимнастических 

снарядов; 

16) выполняет 

упражнения с 

использованием 

тренажѐров, батута под 

контролем 

педагогических 

работников; 

17) имеет на уровне 

стереотипа 

представления о 

здоровом образе жизни и 

связанными с ним 

правилами; 

18) владеет основными 

навыками 

самообслуживания 

(одевается и раздевается, 

самостоятельно ест, 

владеет навыком 

опрятности), убирает за 

собой (игрушки, 

посуду). 

снарядов; 

17) выполняет 

упражнения с 

использованием 

тренажѐров, батута под 

контролем 

педагогических 

работников; 

18) имеет представления 

о здоровом образе жизни 

и связанными с ним 

правилами; 

19) участвует в 

некоторых групповых 

подвижных играх с 

правилами; 

20) владеет основными 

навыками 

самообслуживания 

(одевается или 

раздевается, 

самостоятельно ест, 

владеет навыком 

опрятности), убирает за 

собой (игрушки, 

посуду); 

21) принимает участие в 

уборке квартиры, 

приготовлении пищи; 

22) умеет следовать 

расписанию (в 

адекватной форме) в 

учебной деятельности и 

в быту. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Ребенок: 

 любящий свой детский сад, малую родину, 

 испытывающий чувство привязанности к коллективу детского сада, его 

сотрудникам, 

 принимающий и уважающий традиционные события, праздники и 

памятные даты сообщества, в котором он живет. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности  

 

Согласно п. 10.5.1 ФАОП ДО Программой не предусматривается 

оценивание качества образовательной деятельности ДОУ на основе 

достижения детьми с ОВЗ (РАС) планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ (РАС); 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ (РАС); 

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ (РАС); 

Подробнее система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений представлена в п. 2.6 Программы. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 
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раннего и дошкольного возраста с ОВЗ (РАС); 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ (РАС) в 

условиях современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ 

(РАС); 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников ДОО в 

соответствии: 

разнообразия вариантов развития, обучающихся с ОВЗ (РАС) в дошкольном 

детстве; разнообразия вариантов образовательной и коррекционно 

реабилитационной среды;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ (РАС) на уровне ДОО, 

учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного 

образования, обучающихся с ОВЗ (РАС) на уровне ДОУ обеспечивает участие 

всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою 

основную задачу - обеспечивает развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ (РАС), 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника 

с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ (РАС) по 

Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

 внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

 повышения качества реализации Программы; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам Программы; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе 

оценки качества Программы; 

 задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой ДОУ; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ОВЗ (РАС). 

Система оценки качества дошкольного образования: 
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 сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в ДОУ в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ДОУ; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ 

(РАС), семьи, педагогических работников, общества и государства; 

 включает как оценку педагогическими работниками ДОУ собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 

условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной 

организации; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 Система оценки качества дошкольного образования ДОУ подробно 

представлена в Положении о ВСОКО ДОУ 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Содержание Программы включает два направления коррекционно- 

развивающей работы с детьми с РАС и определяет их взаимосвязь и 

соотношение на этапах дошкольного образования: 

 коррекционная работа по смягчению ключевых симптомов аутизма 

(качественные нарушения коммуникации и социального взаимодействия, а 

также ограниченные, стереотипные и повторяющиеся паттерны интересов, 

поведения и видов деятельности); 

 освоение содержания программ в традиционных образовательных 

областях (социально-коммуникативном, познавательном, речевом, 

художественно-эстетическом и физическом развитии). 

  

Обязательная часть Программы 
 

ФАОП 

ДО/пп 

ОО QRкод 

Основной этап дошкольного образования обучающихся с 

РАС 
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35.3 Познаватель 

ное развитие 

Развитие познавательной деятельности в значительной степени 

пересекается с развитием речи, сенсорной и социально- 

коммуникативной сфер, что предполагает следующие целевые 

установки: 

  
 развитие интересов обучающихся, любознательности и 

познавательной мотивации; 

 формирование познавательных действий, становление 

сознания; 

 развитие воображения и творческой активности; 

 формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях), 

 формирование первичных представлений о малой родине 

и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

Задачи познавательного развития: 

  
1. Формирование первичных представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: представлений о форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях: 

  
развитие невербальных предпосылок интеллекта с 

использованием соотнесения и различения предметов, 

предметов и их изображений, по признакам формы, цвета, 

размера с целью формирования первичных представлений о 

форме, цвете, размере (как подготовка к восприятию целостного 

зрительного образа); 

  
соотнесение количества (больше - меньше - равно); 

  
соотнесение пространственных характеристик (шире - уже, 

длиннее - короче, выше - ниже); 

  
различные варианты ранжирования; 

  
начальные этапы знакомства с элементарными математическими 

представлениями (количество, число, часть и целое); 

  
сличение звуков по высоте, силе, тембру, ритму и темпу 

звучания; 

  
сличение различных материалов по фактуре и другим 
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  характеристикам; 
 

формирование первичных представлений о пространстве и 

времени; движении и покое; 

формирование представлений о причинно-следственных связях. 
 

2. Развитие интересов обучающихся, любознательности и 

познавательной мотивации. Формирование познавательных 

действий: 

формирование и расширение спектра интересов на основе 

мотивации, адекватной уровню развития ребѐнка с РАС; 

определение спектра, направленности познавательных действий 

(с учѐтом уровня аффективного, когнитивного, речевого, 

коммуникативного развития ребѐнка); 

коррекция развития любознательности при РАС, так как 

спонтанно еѐ уровень снижен и (или) искажѐн, то есть, как 

правило, находится в русле особых интересов ребѐнка с 

аутизмом. 

3. Развитие воображения и творческой активности; возможно 

несколько вариантов: 

при наиболее тяжѐлых нарушениях трудности воображения (то 

есть проецирования опыта в будущее) часто компенсируются 

отработкой стереотипа (поведения, последовательности 

действий) и созданием необходимых внешних условий; в 

дальнейшем по возможности нарабатывается гибкость, 

позволяющая в той или иной степени отойти от стереотипа; 

на основе произвольного подражания нарабатывается гибкость 

реакции, способность приспосабливать еѐ к определѐнным 

конкретным условиям; 

развитие воображения посредством модификации, обогащения 

простейших его форм через доступные формы анализа 

собственного и чужого опыта; 

если воображение развивается искажѐнно (оторвано от 

реальности), необходимо использовать совместную предметно- 

практическую деятельность и коммуникацию для того, чтобы 

"заземлить" аутистические фантазии, связать их с событиями 

реальной жизни; 

4. Становление сознания является результатом всей 

коррекционно-развивающей работы, поскольку при РАС этот 

процесс непосредственно зависит от возможности выделения 
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  событий внешнего мира (выделение событий и объектов в 

соответствии с социально принятыми критериями), выделения 

ребѐнком себя как физического объекта, выделение другого 

человека как другого, что доступно только при наличии того или 

иного уровня рефлексии. 

5. Формирование первичных представлений о малой Родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира: 

формирования представлений, означенных в этом пункте, 

полностью зависит от успешности работы по способности 

выделять себя из окружающего на различных уровнях, от 

возможности сформировать представления о перечисленных 

категориях (малая Родина, Отечество, традиции, праздники) и 

степени формальности этих представлений; 

конкретизация представлений, обозначенных в этом пункте, 

возможна только в рамках индивидуальной программы развития 

(достижимо не для всех обучающихся с РАС). 

35.2 Речевое 

развитие 

На основном этапе - работа по речевому развитию, начатая в 

предыдущих этапах, продолжается, частично перекрываясь, но 

уже в условиях группы (если это доступно ребѐнку): 

 формирование импрессивной и экспрессивной речи, 

основ речевой коммуникации; владение речью как средством 

общения и культуры (из этого подраздела на основном этапе 

сохраняет актуальность только увеличение числа спонтанных 

высказываний); 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи: 

 совершенствование конвенциональных форм общения; 

 расширение спектра навыков коммуникации в сложной 

ситуации; 

 расширение спектра жизненных ситуаций, 

применительно к которым сформированы навыки общения; 

 развитие навыков диалога, речевого взаимодействия в 

рамках простой беседы. 

 развитие речевого творчества (единственной конкретной 

задачей в развитии речевого творчества при РАС в дошкольном 

возрасте может быть продолжение работы по формированию 

спонтанного речевого общения). 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы: возможно при сформированности понимания речи с 

учѐтом степени пресыщаемости и утомляемости ребѐнка, при 



34 
 

  правильном подборе текстов (доступность по содержанию) и 

внимательном контроле за пониманием их содержания. 

 формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте: начинать это 

направление работы следует как можно раньше, но основной еѐ 

объѐм приходится на пропедевтический период. 

35.1 Социально- 

коммуникат 

ивное 

развитие 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка с 

педагогическим работником и другими детьми; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и 

педагогических работников в организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе. 

Практически всем детям с РАС приходится начинать не с 

овладения социально-коммуникативными навыками, а с 

формирования предпосылок общения, с выполнения ряда 

обязательных условий, без которых полноценная коммуникация 

невозможна. Частично эти задачи могут быть решены на 

начальном этапе дошкольного образования обучающихся с РАС. 

35.5 Физическое В образовательной области «Физическое развитие» реализуются 

 развитие следующие целевые установки: 

  
 развитие двигательной активности, в том числе связанной 

с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; 

 проведение занятий, способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

 формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

 становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

Первые две задачи очень важны не только для физического 

  развития ребѐнка с аутизмом, но также являются 

  вспомогательным фактором для коррекции аутистических 
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  расстройств. Занятия физкультурой, контролируемая 

двигательная активность являются важным средством 

профилактики, контроля и снижения гиперактивности. Основная 

особенность - выполнение упражнений по подражанию 

движениям педагогического работника и по словесной 

инструкции. 

Третья и четвѐртая задачи доступны далеко не всем детям с 

аутизмом и не являются первостепенно важными. Развитие 

представлений о здоровом образе жизни и связанными с ним 

нормами и правилами возможны не во всех случаях и сначала 

только через формирование соответствующих стереотипов, 

привычек с последующим осмыслением на доступном ребѐнку 

уровне. 

Таким образом, на основном этапе дошкольного образования 

обучающихся с аутизмом основной задачей является 

продолжение начатой на предыдущих этапах коррекционно- 

развивающей работы с проблемами, обусловленными 

основными трудностями (прежде всего, социально- 

коммуникативными и речевыми), связанными с аутизмом. 

35.4 Художестве Целевые установки по художественно-эстетическому развитию 

 нно- предусматривают: 

 эстетическое 

развитие 
 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; 

 становление эстетического отношения к окружающему 

миру; 

 формирование элементарных представлений о видах 

искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; 

 реализация самостоятельной творческой деятельности 

обучающихся (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной). 

Из этих установок следуют задачи, которые для обучающихся с 

  РАС могут быть решены далеко не во всех случаях, а если 

  решены, то только частично. Как показывает опыт, скорее 

  можно говорить об использовании средств художественно- 

  эстетического воздействия в коррекционно-развивающих целях. 

  
В силу особенностей развития, детям с аутизмом более доступно 

  для эстетического восприятия то, что допускает симультанное 

  восприятие (изобразительное искусство, различные природные 

  явления) или осуществляет прямое эмоционально-эстетическое 
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  воздействие (музыка); произведения литературы 

воспринимаются сложнее, поскольку жизнь героев 

произведений, понимание причин их поступков, мотивов их 

поведения доступны пониманию обучающихся с РАС неполно и 

(или) искажѐнно и далеко не всем. Детям с аутизмом часто 

нравятся стихи, песни, но их привлекает ритмически 

организованная речь, смысл же часто понимается ограниченно, 

или, в тяжѐлых случаях, не понимается вообще. Так же трудно 

воспринимается смысл сказок, пословиц, поговорок из-за 

проблем с восприятием сюжета, метафор, скрытого смысла в 

силу непонимания психической жизни других. 

Пропедевтический этап дошкольного образования обучающихся с РАС 

35.6. 
 

 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Описание традиционных событий, праздников и мероприятий представлено в 

п. 3.7  ОП ДО  

 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
Обязательная часть 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является 

важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной 

деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающим в процессе овладения культурными практиками, т.е. 

в процессе приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/35/35.6/


37 
 

В процесс приобретения общих культурных умений педагогический 

работник выступает в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического 

работника и ребенка в ДОО и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в 

процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный 

партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический 

работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а 

строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, 

принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и 

наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по 

игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 

принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники 

содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами. 
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Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его 

на других людей. 

При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, 

видео, аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы 

(технологии, приемы):здоровье сберегающие технологии, игровые 

технологии 

Образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся с РАС, 

исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия): 

 различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая 

игра, театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, 

народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; 

 взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников 

и (или) обучающихся между собой; 

 проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

 праздники, социальные акции, а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. 

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через 

сочетание организованных педагогическим работником и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Информация, поступающая от педагогических работников, 

воспринимается по-разному в зависимости от еѐ модальности, и наиболее 

доступной для ребѐнка с аутизмом является визуальная информация, что 

делает необходимым визуализировать инструкции, учебный и игровой 

материал, обеспечивать визуальную поддержку выполнения игровых, 

учебных, бытовых действий ребѐнка. 

Использование устной речи во взаимодействии с ребѐнком требует 

ясного представления о его уровне понимания речи, поскольку речь 
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педагогического работника должна быть доступна ребѐнку для понимания, не 

слишком сложной. 

Важной чертой является необходимость структурировать время и 

пространство, в которых находится ребѐнок, подбирать для этого адекватные 

решения и вносить необходимые изменения в соответствии с динамикой 

развития ребѐнка. 

Ребѐнок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях, иногда 

использует для этого неадекватные, на наш взгляд, средства, например, 

проблемное поведение. В таких случаях педагогический работник ни в коем 

случае не должен: 

а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональную реакцию (гнев, 

крик) на поведение ребѐнка; 

б) допускать, чтобы ребѐнок получил желаемое, используя неадекватные 

способы (в таком случае мы будем подкреплять его проблемное поведение). 

Поскольку обучающиеся с аутизмом не могут в достаточной степени 

воспринимать сигналы о намерениях, возможных поступках и действиях 

других людей, нужно стараться сделать окружающее предсказуемым, что 

относительно доступно в отношении педагогических работников, но в 

значительно меньшей степени - в отношении обучающихся. В связи с этим 

нужно, помимо организации окружающего, учить ребѐнка понимать 

происходящее, понимать, оценивать и правильно реагировать на действия и 

поступки других людей, а также постепенно и подготовлено расширять 

контакты, доступное социальное пространство. Очень важно продумывать 

наперед не только свои действия, но и возможные реакции ребѐнка, для чего 

нужно хорошо знать, что его привлекает и что вызывает негативные реакции, 

что является объектом особого, сверхценного интереса, какие формы 

стереотипии наиболее характерны и с помощью чего ребѐнка можно отвлечь и 

переключить на другие занятия. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные  формы, способы, методы и  средства реализации части 

Программы, формируемой участниками  образовательных отношений, 

совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами 

обязательной части Программы. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Описание особенностей образовательной деятельности разных видов 

деятельности подробно описано в п. 2.6 Программы «Программа 

коррекционно-развивающей работы с детьми» 
 

Возрастная категория детей Виды детской деятельности Культурные практики 
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дошкольный - игровая - простейшие опыты, 
 - коммуникативная - экологические, 
 - взаимодействие со - коллекционирование, сбор 
 взрослыми и сверстниками гербариев. 
 - сюжетно-ролевая,  

 сюжетно-ролевая,  

 -познавательно-  

 исследовательская  

 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

всех культурных практик. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощряют желание ребѐнка пробовать новое, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами; 

2) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам; 

3) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

4) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к еѐ 

дозированию; 

5) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов 

и приемов: 

1) Не сразу помогают ребѐнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и 

поощряют попытки найти решение. В случае необходимости 
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оказания помощи ребѐнку, педагоги сначала стремятся к еѐ минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве группы постоянно 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению активности (новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств и пр.). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Роль педагогических работников во взаимодействии с детьми с РАС 

отличается от таковой при типичном развитии, что обусловлено, прежде 

всего, качественными нарушениями коммуникации и социального 

взаимодействия при аутизме. Родители (законные представители) и 

специалисты ДОО должны знать основные особенности обучающихся с 

аутизмом, их развития, поведения, деятельности, обучения. 

ДОО и семья стремятся создавать и поддерживать ровную и 

доброжелательную атмосферу, формировать у ребѐнка с РАС уверенность в 

себе и своих силах, поддерживать и развивать коммуникативные интенции, 

воспитывать доброжелательность и доверие по отношению к педагогическим 

работникам и обучающимся. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОО, которую 

посещает ребѐнок с аутизмом, и семьи, в которой он воспитывается: добиться 

максимально доступного прогресса в развитии ребѐнка, создать предпосылки 

для его независимой и свободной жизни, возможно более высокого уровня 

социальной адаптации. В этом треугольнике «ребѐнок - семья –ДОО»: 

 приоритет принадлежит интересам ребѐнка с аутизмом; 

 основные решения, касающиеся комплексного сопровождения, 

принимают родители (законные представители); 

 ДОО обеспечивает разработку и реализацию Программы, релевантной 

особенностям ребѐнка. 
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Главная задача во взаимодействии ДОО и семьи - добиться 

конструктивного взаимодействия в достижении указанной цели, для чего 

необходимо придерживаться отношений взаимного доверия и открытости, что 

появляется, в частности, в обязательном ознакомлении родителей (законных 

представителей) с программами работы с ребѐнком, условиями работы в ДОО, 

ходом занятий. 

Педагогические работники ДОО постоянно повышают уровень 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

диагностики РАС и их коррекции, но учитывают при этом, что информации 

по проблеме очень много, качество еѐ разное, очень многие родители 

(законные представители) нуждаются, прежде всего, в том, чтобы разобраться 

в достоверности почерпнутых в литературе или в интернете сведений, чтобы 

понять, что подходит или не подходит их ребѐнку и почему. 

Педагоги ДОО подчѐркивают индивидуализированный характер 

сопровождения, разъясняют невозможность «чудесного исцеления», 

необходимость постоянной и длительной работы и, одновременно, 

подчѐркивают каждый новый успех, каждое достижение ребенка. 

Формами работы с родителями: индивидуальные беседы, групповые 

занятия и круглые столы, лекции, демонстрации занятий (лучше в форме 

видеоматериалов) с обсуждением. 

Специалисты ДООхорошо представляют проблемы семьи, в которой 

есть ребѐнок с аутизмом. Установление ребѐнку диагноза «аутизм» является 

для родителей (законных представителей), фактически, пролонгированной 

психотравмой, в ходе которой возникает спектр реакций от неприятия и 

самообвинения до апатии и полного смирения, что сказывается на отношении 

к аутизму у ребѐнка, к специалистам, к своей роли в сложившейся ситуации, к 

самому ребѐнку, его будущему. 

Последовательность этих проявлений и их конкретный спектр, степень 

выраженности индивидуально окрашены, но, так или иначе, специалист, 

работающий с ребѐнком, учитывает конкретные обстоятельства каждой семьи. 
Консультирование – дифференцированный подход к каждой семье, имеющей «особого» 

ребенка. Главное, чтобы родители верили в своих детей и были помощниками для нас. 

Дни открытых дверей – родители посещают группу, вместе с ребенком, наблюдают за 

работой специалистов. 

Семинары-практикумы – где родители знакомятся с литературой, играми, учатся 

применять полученные знания на практике 

Проведение совместных праздников, где родитель может видеть 

достижения своего ребенка, участвовать совместно с ребенком (мама 

рядом). Наша задача помочь родителю не стесняться своего ребенка, 

воспринимать таким, какой есть, помочь ребенку быть уверенным в себе, 

развивать его познавательную деятельность и эмоционально-волевую сферу. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия  педагогического коллектива  с семьями 

воспитанников  в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.6. Программа коррекционно-развивающей работы (далее – ПКРР) 

Направление QR 

Развитие эмоциональной сферы 
 

 

Развитие сенсорно-перцептивной 

сферы 

 

 

Формирование предпосылок 

интеллектуальной деятельности 

 

 

Формирование и развитие 

коммуникации 

 

 

Речевое развитие 
 

 

Профилактика формирования проблем 

поведения и их коррекция 

 

 

Развитие двигательной сферы и 

физическое развитие 
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Формирование навыков 

самообслуживания и бытовых навыков 

 

 

Формирование навыков 

самостоятельности 

 

 

Начальный этап дошкольного 

образования обучающихся с РАС 

 

 

Коррекция нарушений речевого 

развития 

 

 

Развитие навыков альтернативной 

коммуникации 

 

 

Коррекция проблем поведения 
 

 

Коррекция и развитие эмоциональной 

сферы 

 

 

Обучение навыкам самообслуживания 

и бытовым навыкам 

 

 

Формирование предпосылок 

интеллектуальной деятельности 

 

 

Основной этап дошкольного 

образования обучающихся с РАС 
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Пропедевтический этап дошкольного 

образования обучающихся с РАС 

 

 

 

2.6.1.Оценка индивидуального развития обучающихся с РАС 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Определяющим условием успешного достижения педагогических целей, 

последовательного психического развития и социализации, обучающихся с 

РАС является правильно организованная диагностика психического развития 

ребенка, результаты которой определяют содержание, форму предоставления, 

методы и приемы его обучения на текущем возрастном этапе. 

Психолого-педагогическую диагностику психического развития 

обучающихся следует проводить в начале и конце года, что позволит получить 

дополнительные данные об эффективности образовательной деятельности и 

определить содержание обучения ребенка на следующем возрастном этапе. 

В ходе диагностического обследования нужно соблюдать определенные 

условия: привычное для ребенка время бодрствования, обязательное 

присутствие близкого человека, его непосредственное участие, установление 

эмоционального контакта. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой обучающихся. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

обучающихся (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-психологи. В этом 

случае участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно- 

педагогическом процессе, играет роль индикатора результативности 

оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно- 

образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на 

оценку достижения детьми целевых ориентиров дошкольного образования. 

Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком образовательным 

содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки 

развития речи и познавательной деятельности, и на этой основе выстроить 

индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика является 

одним из эффективных механизмов адаптации образовательного содержания с 

учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на 

предыдущем этапе образовательной деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с РАС 

предполагает решение следующих задач в рамках диагностической работы: 
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изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении 

психолого-медико-педагогической комиссии; 

глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление 

индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной 

деятельности, эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и 

представлений об окружающем мире, умений и навыков в различных видах 

деятельности, присущих детям данного возраста; 

с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин 

образовательных трудностей и особых образовательных потребностей 

каждого ребенка, адаптация образовательного содержания и разработка 

коррекционной программы; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающихся с РАС; 

изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего 

обучения, определение его образовательного маршрута; 

в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами 

встает еще одна важная задача диагностики - определение параметров 

психологической готовности, и рекомендация наиболее эффективной формы 

школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения 

и анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают 

у обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то 

есть решают задачи педагогической диагностики. 

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют 

различные методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей 

профессиональной компетентности. 

Педагогическая диагностика развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе наблюдения за их разными видами 

деятельности, анализа продуктов их деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и пр.). 

В соответствии со Стандартом результаты педагогической диагностики 

используются для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образовательной деятельности (при необходимости 

построение образовательной траектории развития ребенка, в том числе 

ребенка с ОВЗ, с целью профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации образовательной деятельности педагога с группой детей. 

Оценка индивидуального развития по видам деятельности наиболее 

удобна для педагога при планировании индивидуальной работы с детьми и 

своевременного внесения изменений в планирование, содержание и 

организацию определенной образовательной деятельности. 
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Пошаговая последовательность педагогической диагностики развития детей с 

позиции системного и деятельностного подходов, отражена в логической 

цепочке: 

Процедура проведения педагогической диагностики, состоящая из двух 

этапов: «Экспресс диагностика» и «Дополнительная диагностика», учебно-

методического пособия «Педагогическая диагностика в детском саду в 

условиях реализации ФГОС ДО» Л.Н. Лавровой, И.В. Чеботаревой.  

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально- психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), 

которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). 

Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 

Программы). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Педагог-психолог использует в работе экспресс-диагностику Н.Н. Павловой, 

Л.Г. Руденко «Экспресс диагностика в детском саду»: Комплект материалов 

для педагогов-психологов детских дошкольных образовательных учреждений. – 

4-е изд. – М.: Генезис, 2015. – 80 с. В данной диагностике используются 

классические методики, позволяющие выявить уровень интеллектуального 

развития, произвольности, особенностей личной сферы. 

Педагогическая диагностика в части формируемой участниками 

образовательных отношений 

Результаты освоения парциальных программ представлены педагогической 

диагностикой: 

 показатели социально-коммуникативного развития представлены 

в соответствии с парциальной программой «Дорогою добра» Л.В. 

Коломийченко по каждому возрастному этапу в когнитивной сфере, 

эмоционально-чувственной сфере, поведенческой сфере (http://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/диагностический-инструментарий.pdf Приложение 

1.2); 

 оценка результативности программы по нетрадиционным 

техникам рисования проводится по таблице Г. А. Урунтаевой «Диагностика 

изобразительной деятельности дошкольников» (http://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/диагностический-инструментарий.pdf Приложение 1.3 

) 

Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса 

деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, 

регуляции, содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ 

меры помощи педагогического работника, способности ребенка к переносу 

новых способов действий в измененные условия позволяет выявить 

особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для построения 

индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной 

работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических работников и 

ребенка. 

http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/диагностический-инструментарий.pdf%20Приложение%201.2
http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/диагностический-инструментарий.pdf%20Приложение%201.2
http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/диагностический-инструментарий.pdf%20Приложение%201.2
http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/диагностический-инструментарий.pdf%20Приложение%201.3
http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/диагностический-инструментарий.pdf%20Приложение%201.3


48 

 

 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, 

поэтому при обследовании дошкольника важно определить уровень развития и 

выявить недостатки предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с 

учетом показателей речевого, познавательного и личностного развития, 

выявленных при психолого-педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики используются для 

решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития обучающихся, а также позволяют 

определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом 

выявленных образовательных трудностей. 

Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса 

деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, 

регуляции, содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ 

меры помощи педагогического работника, способности ребенка к переносу 

новых способов действий в измененные условия позволяет выявить 

особенности обучаемости обучающихся, что имеет значение для построения 

индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной 

работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических работников и 

ребенка. 

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, 

поэтому при обследовании дошкольника важно определить уровень развития и 

выявить недостатки предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом 

показателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных 

при психолого-педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития обучающихся, а также позволяют определить содержание 

образовательной работы с ребенком с учетом выявленных образовательных 

трудностей. 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы Рабочая 

программа воспитания (далее – РПВ) 

 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного 

образования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение 

процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся 

с ОВЗ в Организации предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее - 

НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
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нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОУ должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника Организации и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

Планируемые результаты определяют направления для разработчиков рабочей 

программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить 

взаимодействие участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

ДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 

основной образовательной программы, региональной и муниципальной 

спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

с другими организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три 

раздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

 

Программа воспитания (стр.190-215)  
Основная образовательная программа на 2023-2024 учебный 

годhttps://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/оригинал-ОП-ДО.под.pdf 
 

 

 

http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-2023-%D0%B3.pdf
http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-2023-%D0%B3.pdf
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2.8. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 
Обязательная часть 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями  

детей, спецификой их образовательных     потребностей и     интересов.  

Существенное     значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности      форм, методов,      

средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

В МБДОУ Д/С №2  «Родничок» существуют различные формы 

реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. Традиционны методы 

обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в 

основу которых положен характер познавательной деятельности детей,  

согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

 
 

в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 
 

Информационно-

рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 
 

Информационно-

рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 
 

Проблемное изложение, 

Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

 

 

 

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
 

Реальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал. 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

Виртуальные 

Презентации, видео, аудио, анимация. 
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Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии 

приемы):,  
 

в раннем возрасте (1 год - 3 года) в дошкольном возрасте (3 года - 8 

лет) 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии, «Говорящая» 

среда 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии,  

Технологии эффективной 

социализации,  

Технология «Ситуация» 

 «Говорящая» среда  

ТРИЗ  
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, согласно п. 51.6. ФАОП ДО. 

1. Научная обоснованность и гибкость методических и организационных 

решений задач комплексного сопровождения, обучающихся с аутизмом в 

дошкольном возрасте. 

2. Интегративная направленность комплексного сопровождения. 

3. Этапный, дифференцированный, личностно ориентированный и 

преемственный характер комплексного сопровождения. 

4. Организация развивающей образовательной среды, способствующей 

реализации особых образовательных потребностей, обучающихся с аутизмом 

и - в соответствии с положениями Стандарта - социально-коммуникативному, 

речевому, познавательному, художественно-эстетическому и физическому 

развитию с учѐтом особенностей развития при РАС. 

5. Сбалансированность усилий, направленных на коррекцию аутистических 

расстройств у ребѐнка с аутизмом, и организацию среды, адекватной 

особенностям его развития; 

6. Ориентированность коррекционно-педагогической оценки на 

относительные показатели детской успешности, то есть положительную 

динамику коррекционной работы и общего развития. 

7. Активное участие семьи как необходимое условие коррекции 

аутистических расстройств и по возможности успешного развития ребѐнка с 

РАС; 

8. Высокая и постоянно повышаемая профессиональная компетентность 

психолого-педагогических сотрудников в вопросах коррекции РАС в 

соответствии с требованиями их функционала - через занятия на курсах 

повышения квалификации, участия в обучающих семинарах, конференциях. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды (предметно – пространственная развивающая 

образовательная среда), (далее – РППС) 

 

В соответствии со Стандартом, РППС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к 

их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 
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возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся 

друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

Программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного 

возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

РППС В ДОО: 

- содержательно-насыщенна и динамична, т.е. включает средства обучения (в 

том числе технические и информационные), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, 

которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую 

и творческую активность, экспериментирование с материалами, доступными 

детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, 

возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 

обучающихся; 

- трансформируема, т.е. обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 
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интересов, мотивов и возможностей обучающихся; 
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полифункциональна, т.е. обеспечивает возможность разнообразного 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

- обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников  

организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения  

их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; 

- эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и 

знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, 

информационно коммуникационных технологий, современных механизмов 

финансирования. 

Программа оставляет за Организацией право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации адаптированной основной образова-

тельной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми-

инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Программой предусмотрено также использование Организацией обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на 

актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Требования к материально-техническим условиям реализации Про-граммы 

включают: 

-требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами; 

- требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной без-

опасности; 

- требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями развития детей; 

- оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; 

- требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно 

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Состояние материальной базы позволяет реализовывать поставленные перед 

ДОУ задачи. 

Помещения ДОУ: 

- медицинский блок; 
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- помещения, обеспечивающие быт (прачечная, пищеблок¸ складские); 

- музыкально – спортивный зал; 

- групповые помещения с учетом возрастных особенностей детей - 6; 

- участки для прогулки детей - 6. 

- использования составляющих РППС (детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

- доступна, т.е. обеспечивает свободный доступ обучающихся с РАС к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития 

познавательных психических процессов детей, стимулируют познавательную и 

речевую деятельность обучающегося с РАС, создают необходимые условия для 

его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

- безопасна, т.е. все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

- эстетична, т.е. все элементы РППС привлекательны, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщают его к миру искусства; 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной 

работы педагогических работников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе: 

 

Помещение/территория Оборудование 

Групповые помещения 

ДОО 

высокоскоростной оптоволоконный интернет 

(минимальная скорость передачи 15300 килобит в 

секунду); 

Wi-Fi роутер; 

Кабинеты 

специалистов 

ноутбуки / компьютеры; 

принтеры; 

высокоскоростной оптоволоконный интернет 
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Музыкальный зал Wi-Fi роутер; 

высокоскоростной оптоволоконный интернет 

мультимедийная установка + экран с 

электроприводом; 

ноутбук; 

Территория ДОО видеокамеры по периметру здания; 

пункт видео наблюдения на КПП. 

 

Для детей с ОВЗ в ДОО создана комфортная среда, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками: 

уголки релаксации и уединения, речевые центры для детей с ТНР. 

Материалы размещены в открытые пластмассовые контейнеры 

(коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и 

вместительные, располагаются на полках таким образом, чтобы ими было 

удобно пользоваться.  

При этом появление нового материала объявляется (например, на 

утреннем круге), дети с новым материалом ознакомлены и, при необходимости, 

обучены, как им можно пользоваться. 

Все материалы в центрах активности обладают определенным запасом 

прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую 

часть времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС 

переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут 

реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в 

теплое время года. 

В ДОУ расположены флагштоки для проведения торжественных 

мероприятий по поднятию флагов Российской Федерации, Красноярского края, 

города Ужура. Детский сад имеет территорию, которая озеленена: разбиты 

клумбы, мини огород с высаженными сезонными районированными овощами. 

На территории ДОО расположены объекты для физического развития 

воспитанников. 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы необходимые материально-технические условия  

реализации Программы, которые обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы; 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, оборудованию и содержанию территории, 

помещениям, их оборудованию и содержанию, естественному и 

искусственному освещению помещений, отоплению и вентиляции, 

водоснабжению и канализации, организации питания, медицинскому 

обеспечению, приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, организации режима дня, организации 

физического воспитания, личной гигиене персонала; 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда 

работников;  

- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников с РАС, педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности оснащение и оборудование: 

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного 

творчества, музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный 

инвентарь; 

2) помещениям для игры и общения, занятий различными видами 

дошкольной деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, 

театрализованной, познавательно-исследовательской), двигательной и 

других форм детской активности с участием взрослых и других детей: 

3) учебно-методические комплекты для реализации Программы, 

дополнительная литература по проблеме организации коррекционно-

образовательной деятельности с детьми с ОВЗ, в т.ч. с РАС: 

4) комплекты развивающих игр и игрушек, способствующие 

разностороннему развитию детей в соответствии с направлениями развития 

дошкольников в соответствии с ФГОС ДО и специальными 

образовательными потребностями детей с РАС: 

МБДОУ Д/С №2 «Родничок» обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в 

т. ч.: 
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- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной  

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей; 

-организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основной образовательной программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей); 

- обновлять содержание основной образовательной программы, методики и в 

ДОУ функционирует кабинет психолога, обеспечивающий  возможность 

индивидуальных форм работы с нуждающимися в психологической помощи 

детьми, мониторинга психического развития. 

Кабинеты оснащены: 

- техническими средствами; 

- комплектом офисной мебели; 

- учебно-методическим комплексом. 

Для продуктивной и творческой деятельности детей и сотрудников  

ДОУ в образовательном процессе задействованы следующие единицы  

технических средств: 

- мультимедийный проектор –1; 

- экран –1; 

- музыкальный центр–1; 

- ноутбук-4; 

- принтер-2; 

- МФУ -1; 

- колонки-2; 

- микрофоны-1; 

Каждая группа имеет свое материально-техническое обеспечение: 

- помещения (раздевальная, групповая, спальня, туалетная); 

- прогулочная площадка (малые формы, песочницы); 

- развивающую предметно-пространственную среду 
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Обеспеченность методическими материалами и средствами  

обучения и воспитания 

 

 
ОО Методическое обеспечение 

Социально- коммуникативное 

развитие 

- игры на взаимопонимание; 

- игры на взаимодействие; 

- игры на формирование социально-

коммуникативной компетентности 
- игры на установление эмоционального 

контакта. 

Речевое развитие - тетради и альбомы на 

автоматизацию и дифференциацию 

различных групп звуков; 

- пособия на развитие речевого  

- дыхания, артикуляционной 

моторики, мелкой моторики; 

- картинный материал по лексическим 

темам; 

игры на формирование диалогической и 

монологической речи; 

- игры на развитие понимания 

обращенной речи (с опорой на 

наглядные ситуации и игровые 

действия); 

- игры-подражания на выполнение 

словесной инструкции; 

- игры на изменение грамматических 

форм слов; 

- специальные речевые игры и 

упражнения на развитие восприятия 

суффиксально-префиксальных 

отношений, сочетаемые с демонстрацией 

действий (пришел, ушел, вышел, зашел и 

т.п.), а на этапе подготовке к школе 

предлагать опору на схемы-модели 

состава слова; 

- игры на развитие фонематического 

восприятия; 

- игры для использования в активной 

речи малых фольклорных форм 

(метафор, сравнений, эпитетов, 

пословиц, образных выражений, 

поговорок, загадок и др.); 
- игры на формирование 

графомоторных навыков. 

Познавательное развитие - игры на развитие концентрации и 
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распределение внимания; 

- игры на развитие памяти; 

- упражнения для развития мышления; 

- игры и упражнения для развития 

исследовательских способностей; 

- упражнения для активизации

 познавательных процессов. 

Художественно- эстетическое 

развитие 

- иллюстрации в детских книгах, 

специально подобранные картинки с 

близким ребенку содержанием; 

- потешки, прибаутки, стихи (в 

двусложном размере); 

- схематические зарисовки (на бумаге, 

специальной доске и пр.), отражающие 

последовательность событий в тексте; 

- игры на демонстрацию поведения 

персонажей; 

- различные виды театров; 

- игры и пособия по ознакомлению с 

цветом, формой, размером. 

- различные изобразительные материалы; 

- оборудование для лепки и 

пластилинографии; 

- музыкальные инструменты; 

- игры на развитие координации, 

плавности, выразительность движений в 

соответствующем музыке ритме, темпе, 

чувствовать сильную долю такта 

(акцент), метрический рисунок при 

звучании музыки. 

Физическое развитие - игры для сохранения и укрепления 

здоровья детей, физического развития, 

формирование у них полноценных 

двигательных навыков и физических 

качеств; 

- применение здоровьесберегающих 

технологий и методов позитивного 

воздействия на психомоторное развитие 

ребенка; 

- игры на коррекцию недостатков и 

развитие ручной моторики; игры на 

коррекцию недостатков и развитие 

артикуляционной моторики; 

- игры на коррекцию недостатков и 

развитие психомоторных функций; 

- игровые закаливающие процедуры с 

использованием полифункционального 

оборудования (сенсорные тропы, сухие 

бассейны и пр.). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
№ Методическое обеспечение 

 1. Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др. Программа 
воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития / Под 

ред. Баряевой Л.Б., Логиновой Е.А. — СПб, 2010. 
2. Буренина А. И. Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической 
пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста). — 2-е изд., 

испр. И доп. — СПб.: ЛОИРО, 2000. – 220с. 
3. Железнова Е. Программа раннего развития детей «Музыка с мамой». 
4. Каплунова И. «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию 
детей дошкольного возраста. Невская Нота, 2010. 
5. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа 
дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением интеллекта. Авторы: Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева. М.: 
Просвещение, 2005. – 272 с. 
6. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития / Под ред. 
Шевченко С.Г. — М., 2004. 
7. ФАОП ДО для обучающихся с ОВЗ 

8. Программа формирования коммуникативных навыков у детей с 
расстройствами аутистического спектра // Формирование навыков речевой 
коммуникации у детей с расстройствами аутистического спектра. Учебно- 

методическое пособие. Автор: Хаустов А.В. М: ЦПМССДиП. – 2010. – 88 с. 
9. Программа для дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений 
речи. Сост. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. — М.: Издательство 
«Просвещение», 2010. 

 

10. Специальные коррекционные и обучающие программы для 
детей с РАС 

11. Исследование. Двадцать семь методов коррекции аутизма с доказанной 
эффективностью. – Фонд содействия решению проблем аутизма в России 
«Выход» 

12. Морис К., Грин Д., Стивен К.Л. Занятия по модификации поведения для 

аутичных детей: руководство для родителей и специалистов / Пер. с англ. 

КолсЕ.К. // Behavioral Intervention for Young Children With Autism: A Manual for 

Parents and Professionals/Edited by Caterine Maurice, Cina Green and Stephen C. 

http://www.smol-detsad1.ru/files/programma_ritmicheskaya_mozaika_a_i__burenina.pdf
http://www.smol-detsad1.ru/files/programma_ritmicheskaya_mozaika_a_i__burenina.pdf
http://www.m-w-m.ru/
http://ds25.seversk.ru/wp-content/uploads/2015/08/ladycki.pdf
http://ds25.seversk.ru/wp-content/uploads/2015/08/ladycki.pdf
http://pedlib.ru/Books/5/0016/5_0016-1.shtml
http://pedlib.ru/Books/5/0016/5_0016-1.shtml
http://pedlib.ru/Books/5/0016/5_0016-1.shtml
https://autism-frc.ru/ckeditor_assets/attachments/1503/formirovanie_navykov_rechevoy_kommunikatsii_11_uchebno-metodich_posobie.pdf
https://autism-frc.ru/ckeditor_assets/attachments/1503/formirovanie_navykov_rechevoy_kommunikatsii_11_uchebno-metodich_posobie.pdf
https://outfund.ru/dvadcat-sem-metodov-korrekcii-autizma-s-dokazannoj-effektivnostyu/
https://outfund.ru/dvadcat-sem-metodov-korrekcii-autizma-s-dokazannoj-effektivnostyu/
https://outfund.ru/dvadcat-sem-metodov-korrekcii-autizma-s-dokazannoj-effektivnostyu/
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 Luce / School Greek Boulevard, Auslin, Texas, 1996. 

13. Никольская О.С. Эмоционально-смысловой подход к коррекции 
расстройств аутистического спектра. Альманах Института коррекционной 

педагогики Российской академии образования», Москва, №26 «Дефектология. 
Развитие традиций отечественной научной школы», 2016. 

14. Нэнси М. Джонсон-Мартин, Кеннет Г. Дженс, Сюзен М. Аттермиер, 
БонниДж.Хаккер. Программа "Каролина" для младенцев и детей младшего 

возраста с особыми потребностями. Издательство: Каро, 2005. 

15. Программа EarlyBird «Ранняя Пташка». Национальное общество аутизма 
Великобритании. 1997. 

16. Роджерс, С. Дж., Доусон, Дж., Висмара, Л. А. Денверская модель 

раннего вмешательства для детей с аутизмом: Как в процессе повседневного 
взаимодействия научить ребенка играть, общаться и учиться / Салли Дж. 

Роджерс, ДжеральдинДоусон, Лори А. Висма; [пер. с англ. В. Дегтяревой]. — 
Екатеринбург: Рама Паблишинг, 2016. — 416 с. 

17. РозиттаЗюмалла. Обучение и сопровождение детей с аутизмом по 
программе ТЕАССН. Перевод с немецкого: А. Ладисов, О. Игольников. - 

Минск: Общественное объединение «Белорусская ассоциация помощи детям- 
инвалидам и молодым инвалидам», 2005. 

18. Фрост Л., Бонди Э. Система альтернативной коммуникации с помощью 
карточек (PECS). Руководство для педагогов. Издательство Теревинф, 2011 

19. Что такое программа Floortime — чем она на самом деле является, а чем 
нет. Перевод: Юлия Донькина, редактор: Елена Багарадникова. - 2013 

20. Шоплер Э., Ланзинд М., Ватерc Л. Поддержка аутичных и отстающих в 
развитии детей (0—6 лет): Сборник упражнений для специалистов и родителей 

по программе TEACСH. — Минск: Издательство БелАПДИ «Открытые двери». 

– 1997. 

Учебно-методические пособия 

21. Аутизм: коррекционная работа при тяжелых осложнениях и 
осложненных формах: пособие для учителя-дефектолога С.С. Морозова –М., 
ВЛАДОС, 2007. 

22. Адаптация ребенка в группе и развитие общения на игровом занятии 
КРУГ / Зарубина Ю. Г., Константинова И.С., Бондарь Т.А., Попова М.Г. — М.: 

Теревинф, 2009.–58с. 

23. Белякова О.В. Поделки из природных материалов. М.:АСТ, 2009 

24. Волшебная дудочка. 78 развивающих музыкальных игр: учеб.эл. Издание 
Дж. Бин, А. Оулдфилд, пер снем. О.Ю. Поповой.— 2-е изд. (эл.).— 

М.:Теревинф, 2015.—114 с. 

25. Головина Т.Н. Изобразительная деятельность учащихся вспомогательной 
школы. М.: Педагогика. 1974г 

26. Грошенков И.А. Изобразительная деятельность в специальной 
(коррекционной) школе VIII вида. М: Педагогика. 1974г. 

27. Грошенков И.А., Секачѐв М.В. Занятия изобразительным искусством в 
специальной коррекционной школе. Институт общегуманитарных 

исследований.2001. 

28. Грибовская А.Н., Харезова-Зацепина М.Б. Лепка в детском саду. 2018. 

29. Данкевич Е.В. Лепим из соленого теста. Спб: 
Издательский дом:Кристалл,2001. 

30. Деревянко Т. Фигурки из солѐного теста. Москва, Издательство:Аст- 

https://alldef.ru/ru/articles/almanah-26/emoczionalno-smyislovoj-podxod-k-korrekczii-rasstrojstv-autisticheskogo-spektra
https://alldef.ru/ru/articles/almanah-26/emoczionalno-smyislovoj-podxod-k-korrekczii-rasstrojstv-autisticheskogo-spektra
https://www.autism.org.uk/earlybird
http://www.rama-dety.com/bookonline/1248.pdf
http://www.rama-dety.com/bookonline/1248.pdf
http://www.rama-dety.com/bookonline/1248.pdf
http://pedlib.ru/Books/6/0042/6_0042-35.shtml#book_page_top
http://pedlib.ru/Books/6/0042/6_0042-35.shtml#book_page_top
https://moskva.satom.ru/p/471247552-ia-sistema-alternativnoy-kommunikacii-s-pomoshchyu-kartochek-pecs-rukovodstvo-dlya-pedagogov-lori-frost/?e=1&i=BzZepMqGM3Pi56FYRBzYwtXO0iOPYffn6CcXx9m9bJlaeVsZUEZyUBWKdscr2RO4vNZ77CSBNpB5XZxfnAeNDCG_EUmG1omwOyEkU0zYun0E64BaaIE8iRheZvSifNOUY-PBoV2Pg-huLO4R8_Bg_g%3D%3D&gclid=CjwKCAjwgOGCBhAlEiwA7FUXkuZjGlxcCCnbIbsODwFCF607Cq4qrPRnRTZGn3zAmKPuHuNelr8rnRoCSNgQAvD_BwE
https://moskva.satom.ru/p/471247552-ia-sistema-alternativnoy-kommunikacii-s-pomoshchyu-kartochek-pecs-rukovodstvo-dlya-pedagogov-lori-frost/?e=1&i=BzZepMqGM3Pi56FYRBzYwtXO0iOPYffn6CcXx9m9bJlaeVsZUEZyUBWKdscr2RO4vNZ77CSBNpB5XZxfnAeNDCG_EUmG1omwOyEkU0zYun0E64BaaIE8iRheZvSifNOUY-PBoV2Pg-huLO4R8_Bg_g%3D%3D&gclid=CjwKCAjwgOGCBhAlEiwA7FUXkuZjGlxcCCnbIbsODwFCF607Cq4qrPRnRTZGn3zAmKPuHuNelr8rnRoCSNgQAvD_BwE
http://specialtranslations.ru/floortime-2/
http://specialtranslations.ru/floortime-2/
http://pedlib.ru/Books/1/0445/1_0445-154.shtml
http://pedlib.ru/Books/1/0445/1_0445-154.shtml
https://www.phantastike.com/common_psychology/autism_correctional_work/html/
https://www.phantastike.com/common_psychology/autism_correctional_work/html/
https://www.rulit.me/books/adaptaciya-rebenka-v-gruppe-i-razvitie-obshcheniya-na-igrovom-zanyatii-krug-read-36537-1.html
https://www.rulit.me/books/adaptaciya-rebenka-v-gruppe-i-razvitie-obshcheniya-na-igrovom-zanyatii-krug-read-36537-1.html
https://www.labirint.ru/books/247687/
http://ten2x5.narod.ru/master/testo.htm
https://www.labirint.ru/books/228803/
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Пресс, 2012. 
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31. Дубровинская Н.В.Поделки из природных материалов. Спб.:Сова 2009. 

32. Ермакова С.О. «Пальчиковые игры для детей от года до трех лет». - 

Издательство: Рипол-Классик, 2011г. 

33. Исханова С.В. Система диагностико-коррекционной работы с аутичными 
дошкольниками. ФГОС. Издательство «Детство-Пресс», 2019. 

34. Котышева Е.И. «Мы друг другу рады!: Музыкально-коррекционные 

занятия для детей дошкольного возраста» /Е.Н. Котышева.- СПб.: КАРО,2013. – 
192с. 

35. Костина Э.П. Камертон. Программа музыкального образования детей 
раннего и дошкольного возраста. Издательство Линка-Пресс, 2008.- 320с. 

36. Косминская В.Б. Теория и методика изобразительной деятельности в 
детском саду. М., «Просвещение»,1997. 

37. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. 
Программа и конспекты занятий. ФГОС ДО. – Издательство «Сфера», 2019. 

38. Маленькие ступени. Программа ранней педагогической помощи с 

отклонениями в развитии. М.О. РФ Ассоциация Даун Синдром (комплект из 8 
книг), Институт Общегуманитарных Исследований. М., 2001. 

39. Методика раннего развития ГленаДомана. От 0 до 4 лет. Составитель 
Страубе Е. Издательство: Эксмо, 2013. – 240с 

40. Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии и 
коррекционная ритмика: Учебное пособие для студ. сред. пед. учеб. заведений / 

Е. А. Медведева, Л. Н. Комиссарова, Г. Р. Шашкина, О. Л. Сергеева; Под ред. Е. 
А. Медведевой. — М.: Издательский центр: Академия, 2002. — 224 с. 

41. Музыкальные занятия с особым ребенком: взгляд нейропсихолога / И.С. 
Константинова .— эл. Изд. — М.: Теревинф, 2013 .— 353 с. 

42. Никольская О.С., Баенская Е.Р., Либлинг М.М. Аутичный ребенок. Пути 
помощи. Издательство: Тенериф, 2017. – 288с. 

43.    https://ikp-rao.ru/txt/1523528567573.pdf 

44. Нищева Н.В. «Веселая дыхательная гимнастика». Издательство: Детство- 
Пресс, 2019. https://www.labirint.ru/books/454758/ 

45. Новиковская О. «Пальчиковая Азбука». – Издательство: Астрель, 2010. 

46. https://vospitatelyu.ru/razvitie-rechi/azbuka-novikovskoj 

47. Нуриева Л.Г. Развитие речи у аутичных детей. Методическое пособие + 

наглядные материалы. – Издательство: Тенериф, 2017. – 130с. 

48. https://logopedkniga.ru/products?-nurieva-razvitie-rechi-u-autichnyh-detey- 
&act=more&cat=49&id=610 

49. Ткаченко Т.А. Физкультминутки для развития пальцевой моторики у 

дошкольников с нарушениями речи. Сборник упражнений. Пособие для 
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32с. http://pedlib.ru/Books/2/0273/2_0273-1.shtml 

50. Ульянова Р.К. Подготовка к формированию графических навыков, детей 
страдающих аутизмом. М., 1992г 
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graficheskih-navykov-u-detej-s-autizmom.html 

52. Эмоциональное и познавательное развитие ребенка на музыкальных 
занятиях [Электронный ресурс] : учеб. эл. издание / О.Ю. Попова, С.А. 
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https://www.labirint.ru/books/312264/
https://www.labirint.ru/books/312264/
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http://www.dslib.net/korrekcion-pedagogika/podgotovka-k-formirovaniju-graficheskih-navykov-u-detej-s-autizmom.html
http://www.dslib.net/korrekcion-pedagogika/podgotovka-k-formirovaniju-graficheskih-navykov-u-detej-s-autizmom.html
https://rucont.ru/efd/321628
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54. Янушко Е. Игры с аутичным ребенком. Установление контакта, способы 
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взаимодействия, развитие речи, психотерапия. Издательство: Тенериф,2018.– 

128с. 

55. http://pedlib.ru/Books/4/0026/4_0026-1.shtml 

56. Морозов С.А. О ходе апробации примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования детей с 
расстройствами аутистического спектра // Аутизм и нарушения развития. 2018. 

Том 16. № 4. С. 3–11. doi:10.17759/autdd.2018160401 

57. Морозов С.А. Выявление риска развития расстройств аутистического 
спектра в условиях первичного звена здравоохранения у детей раннего 

возраста. Пособие для врачей. – Воронеж, 2014. 
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аутистического спектра. – М., 2015. https://dobro77.ru/книги 

59. Морозов С.А., Морозова Т.И., Белявский Б.В. К вопросу об умственной 
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2016, 14, №1, с.9-18. 

60. Морозов С.А., Морозова Т.И. Клинический полиморфизм и 
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2016, 14, №4, с.3-9. 
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1.shtml 
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3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация  Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждѐнной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 9, ст. 1341) 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОУ и/или учредителя. 

 

 
№ 

п.п. 

наименование должности в соответствии с 

номенклатурой должностей утверждѐнной 

постановлением Правительства Российской Федерации 

от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, 

ст. 1341) 

 
 

количество 

человек 

администрация 

1 Заведующий МАДОУ д/с № 24 «Колосок» 1 

основной педагогический состав 

2 старший воспитатель 1 

3 воспитатели групп 10 

4 музыкальный руководитель 1 

педагоги коррекционного профиля 

6 педагог-психолог 1 

7 учитель-логопед 1 

8 учитель-дефектолог 1 

 

Подробную информацию о педагогическом составе работников по реализации 

ОП ДО представлена на официальном сайте ДО   https://sadik2.ru/pedsostav/ 

https://sadik2.ru/pedsostav/
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3.5 Финансовые условия реализации Программы 

 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются 

затраты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных 

условий получения образования обучающимися с РАС. 

Федеральный государственный образовательный стандарт четко 

определяет, что реализация образовательной программы осуществляется в 

полной мере лишь в условиях, соответствующих предъявляемых к ним 

требованиям.  

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной  

общеобразовательной программы дошкольного образования для детей с 

РАС осуществляется в соответствии с потребностями образовательной 

организации в пределах бюджетных ассигнований в соответствии со 

штатным расписанием и объемами выделяемых субсидий, а так же за счет 

внебюджетных средств МБДОУ Д/С №2 «Родничок». В соответствии с 

требованиями ФГОС ДО при расчете нормативных затрат на оказание услуг 

по реализации АООП учитываются потребности в рабочем времени 

педагогических работников МБДОУ Д/С №2 «Родничок» на выполнение 

всех видов работ в рамках реализации АОП, а также расходы на создание 

соответствующей предметнопространственной среды, в том числе расходы 

на приобретение средств обучения, учебных пособий.  

В соответствии с общими требования к определению нормативных 

затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере 

образования, науки и молодежной политики, применяемых при расчете 

объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного 

(муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) 

услуг (выполнения работ) государственным (муниципальным) учреждением, 

утвержденными Приказом Минобрнауки России от 22 сентября 2015 г. № 

1040, при расчете нормативных затрат на оказание государственных 

(муниципальных) услуг лицам с ограниченными возможностями здоровья, 

детям инвалидам, инвалидам в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации инвалида и лицам со специальными потребностями 

применяются повышающие  

коэффициенты, учитывающие специфику организации предоставления 

государственных (муниципальных) услуги указанной категории 

потребителей. 

Таким образом, расчет нормативных затрат на реализацию 

адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с 

расстройствами аутистического спектра должен осуществляться 

посредством применения повышающих коэффициентов к нормативным 

затратам на оказание услуг по реализации основных общеобразовательных 

программ дошкольного образования. 
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3.6. Режим дня в дошкольных группах 

Режим дня составлен с учетом:  

- СанПиН 2.4.1.3049-13; 

- Устава МБДОУ.  

Продолжительность занятий не менее:  

- вторая младшая группа – 15мин.;  

- средняя группа – 20мин.; 

- старшая группа – 25мин.;  

- подготовительная группа – 30 мин.  

Режим представлен Основная образовательная программа на 2023-2024 учебный 

год(стр.254) https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/оригинал-ОП-ДО.под.pdf 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, педагоги, родители (законные представители). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Организационный раздел Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадает с 

организационным разделом обязательной части Программы 

 
 

3.7. Календарный план воспитательной работы  

Основная образовательная программа на 2023-2024 учебный год. 

https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/оригинал-ОП-ДО.под.pdf 

(стр.258) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-2023-%D0%B3.pdf
http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-2023-%D0%B3.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/оригинал-ОП-ДО.под.pdf
http://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%9E%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-2023-%D0%B3.pdf
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация Программы 

Программа реализуется в группе комбинированной направленности 

Программа реализуется в течение всего периода пребывания детей в детском 

саду. 

Программа ДОО опирается на Федеральную адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования, утвержденную 

Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1022 от 24 

ноября 2022г. 

 

ФАОП ДО реализуется педагогическими работниками 

ДОО во всех помещениях и на территории детского сада, 

со всеми детьми ДОО. 

Составляет, примерно 90% от общего объема Программы 
 

Обязательная часть Программы Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 
ФАОП ДО – утверждена Приказом *И.А. Лыкова   Цветные   ладошки. 
Министерства просвещения Российской Программа художественного 
федерации №1022 от 24 ноября 2022г. воспитания, обучения и развития 
Реализуется педагогическими работниками детей 2-7 лет. - М.: Карапуз- 
ДОУ во всех помещениях и на территории Дидактика, 2009 г. https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-

на-основе-Цветных-ладошек.pdf 
 

детского сада, со всеми детьми ДОУ. 
Составляет, примерно 90% от общего объема 
Программы. 

 

Программа для детей 3-7 лет «Солнечные 

ступеньки. Образовательная область: 

познавательное развитие»Н.Г. Богдановой, Е.С. 

Ефремовой, Т.И. Шатуновой (2015) ссылка 

https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/парциальная-программа-

солнечные-ступеньки-l.step_.pdf 

 

Программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания 

дошкольников «Дорогою добра»  для детей 5-6 

лет Л.В. Коломийченко ссылка 

https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/дорогою-добра.pdf 

Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки» 

/И.М.Каплунова,И.А.Новоскольцева–

СПб.:Композитор,2017 сылка https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/ладушки.pdf 

 

Парциальная программа физического развития 

детей 3–7 лет «Малыши-крепыши». 

/О.В.Бережнова,В.В.Бойко.—М.:Издательский 

https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-на-основе-Цветных-ладошек.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-на-основе-Цветных-ладошек.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/Разноцветная-политра-на-основе-Цветных-ладошек.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/парциальная-программа-солнечные-ступеньки-l.step_.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/парциальная-программа-солнечные-ступеньки-l.step_.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/парциальная-программа-солнечные-ступеньки-l.step_.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/дорогою-добра.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/дорогою-добра.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/ладушки.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/ладушки.pdf
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дом«Цветной мир»,2017  ссылка 

https://sadik2.ru/wp-

content/uploads/2023/11/малыши-крепыши.pdf 

 

  

  

*программа усиливает раздел художественно- эстетического воспитания и развития, а 

также используется в режимных моментах и совместной деятельности воспитателя с 

детьми. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русском (согласно пункту 1.9 Стандарта). 

 

Характеристики взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п.   26.4   ФОП   ДО,   построение   взаимодействия   с   родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/малыши-крепыши.pdf
https://sadik2.ru/wp-content/uploads/2023/11/малыши-крепыши.pdf


74 

 

 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

2. открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 

обеспечен обмен информацией об особенностях развития ребѐнка в ДОО и 

семье. 

3. взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4. индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5. возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребѐнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Результаты освоения Программы: 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка 

дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов 

и обуславливает необходимость определения результатов освоения 

Программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования следует рассматривать 

как социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка 

(ФГОС ДО раздела IV, п. 4.6). 

Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий 

направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования 
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